Durch Ihre Teilnahme tragen Sie zur

Erforschung vaskuldrer kognitiver

Beeintrdchtigungen bei.

Fortschritte in der Forschung sind die

Voraussetzung fiir eine korrekte und

friihzeitige Diagnose.

Fiir weitere Fragen steht Ihnen unser

Studienteam gerne zur Verfiigung.

@ntakt:

Universititsmedizin Gottingen
Klinik fiir Neurologie
Sekretariat Frau Prof. Dr. Zerr
Robert-Koch-Strafe 40

37075 Gottingen

Tel.:
0551-39-61805
0551-39-68401
Fax:
0551-39-68963

E-Mail:
ﬁnenzzentrum@med.uni-goettingen.de
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Unsere Studie fiir Patient*innen
und Angehorige
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Gefordert durch die 4 Izheimer's Drug Dis-
covery Foundation (ADDF) im Rahmen des
Projekts: Biomarkers Development RFP




Worum geht es?

Studiendesign:

Am Klinischen Demenzzentrum der Klinik fiir
Neurologie an der Universititsmedizin Got-
tingen wird eine Verlaufsbeobachtungsstudie
zu zentralen Nervenzellschiadigungen durch Ge-
faBerkrankungen durchgefiihrt.

Verschiedene Erkrankungen meist kleinster
BlutgefiaBe im Gehirn kdnnen zu Blutminderver-
sorgungen und damit zu Schidigungen von Ge-
hirngewebe und zentralen Nervenzellen fiihren.

Chronische Erkrankungen der Gefdfle des Ge-
hirns sind nach der Alzheimer-Krankheit in
Deutschland die zweithdufigste Ursache fiir de-
mentielle Entwicklungen. Das daraus resultie-
rende klinische Bild wird als vaskuldre Demenz
bezeichnet und macht ca. 20 % aller Demenzer-
krankungen aus.

Bis heute ist wenig iiber den Verlauf und die
Auswirkungen dieser in der Bildgebung (MRT)
sichtbaren, friihen Schidigungsmuster des Ge-
hirns bekannt. Daher sollen in dieser Studie Pa-
tient*innen iiber mehrere Jahre hinweg begleitet
werden, um verschiedene Verldufe der MRT-
Merkmale zu evaluieren.

Ziel der Studie ist es, neue Erkenntnisse iiber
diese durch kleinste Durchblutungsstérungen
bedingte Schidigungsmuster im MRT zu sam-
meln. Wir hoffen dadurch neue Testverfahren
zur Diagnose verschiedener Stadien sowie zur
Vorhersage des Verlaufs fiir Patient*innen ent-
wickeln zu koénnen.

Mit den Ergebnissen ist es moglich, eine Anpas-
sung der Therapie fiir Betroffene einer vaskula-
ren Demenz zu ermdglichen.

Was wir machen!

Ablauf eines Patienteneinschlusses:

Zeichen einer chronischen Durchblu-
tungsstorung des Gehirngewebes finden
sich in der Kernspintomografie (MRT)

|

Bescheid an die zustéindigen Arztinnen/
Arzte der Studie

|

Befunde werden besprochen und
gepriift, ob ein Studieneinschluss
sinnvoll ist

|

Studienteam nimmt Kontakt zur
Patientin/zum Patienten auf

|

Erster Untersuchungstermin wird mit

der Patientin/dem Patienten und den
Angehorigen geplant

Uberblick zur Studie
Ablauf der Studie:

Studienuntersuchung Studienbefragung

der/des Patientin*en

1. Einschluss v

2. Folgeuntersuchung v

3. Folgeuntersuchung v

4. Folgeuntersuchung v
USwW.

Die Studienuntersuchung findet einmal jihrlich

statt und beinhaltet:

=  ein ausfiihrliches Gesprach mit der Patien-
tin/dem Patienten und den Angehorigen,

= eine korperliche Untersuchung,
=  eine neuropsychologische Testung,
=  sowie eine Blutentnahme.

Diese Untersuchung kann mit einer Vorstellung
in unserer Demenzambulanz verbunden werden.

Zeit: ca. 4 Stunden pro Termin

Unsere Studie ist iiber einen Zeitraum von 5
Jahren angelegt.



